
氏名

体　温

備　考

（体温記録表）

3 6°

3 7°

3 8°

3 9°

4 0°

月　日
朝  昼  夜

年令 歳 男・女
月　日

朝  昼  夜
月　日

朝  昼  夜
月　日

朝  昼  夜
月　日

朝  昼  夜
月　日

朝  昼  夜
月　日

朝  昼  夜

体温は病気の状態を現す目安です。
この記録表にお子さんの体温を記録し切り取り
診察の時にクリニックに持ってきてください。

次回来院時には必ず持参してください

熱が出た日から朝、昼、夜
1日3回欠かさずに体温
を測り熱が下がるまで
（37.5℃以下が24時間
たつまで）右図のように
記入しましょう。

右図のように線で結びま
しょう。

（記 入 例）
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●
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体温記録表の書き方


